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  جنس ي مختلف ها گونهاکسیدانی  یآنتبررسی تنوع فیتوشیمیایی و 
)Salvia L.( استان آذربایجان غربی در  
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  چکیده
به علت داشتن خواص  یگل یمدور، مر يها از گذشته. باشدمی نعناعیان تیره گیاهانیکی از مهمترین ) .Salvia L( گلی یممر

 فعالیـت  بررسـی گیـري خصوصـیات فیتوشـیمیایی و    انـدازه  پـژوهش،  ایـن  هـدف اسـت.    مورد توجه قرار گرفتهفراوان   ییدارو
مریم گلی جمع آوري شده از مناطق مختلف استان آذربایجان غربی بود. در این تحقیـق محتـواي   از گیاه گونه  18 اکسیدانی آنتی

(روش لـیچن تـالر) و    bو  aفنول کل (روش فولین سیکالتو)، فلاونوئید کل (روش آلومینیوم کلراید)، کاروتنوئید کل، کلروفیـل  
در سـطح   داري یمعن ـ یرتأثوع گونه ننتایج نشان داد که  .فتها مورد ارزیابی قرار گرگونه )DPPHفعالیت آنتی اکسیدانی (روش 

بیشترین و کمترین میزان فنل کـل بـه    .داشت هانمونه اکسیدانی یآنت فعالیت درصد روي خصوصیات فیتوشیمیایی و یکاحتمال 
گرم اسیدگالیک میلی 09/1( S. syluestris گرم اسیدگالیک بر گرم وزن خشک) ومیلی S. verticillata )18/39 يترتیب در گونه

  در گونـه  گـرم کوئرسـتین بـر گـرم وزن خشـک)     میلـی  71/1( بیشترین میزان فلاونوئیـد کـل   بر گرم وزن خشک) مشاهده شد.
S. hydrangea  کلروفیل خشکگرم بر گرم وزن میلی 94/16بیشترین میزان کارتنوئیدکل (و ،(a )42/26 گرم بر صدگرم وزن میلی

  و S. multicaulis، S. verticillataهـاي   ترتیـب در گونـه   ) بـه خشـک گرم بر صـدگرم وزن  میلی  10/80( b) و کلروفیل خشک
  S. officinalis .ي ترتیب مربوط به گونه ها اکسیدانی به یآنتبیشترین و کمترین میزان فعالیت  مشاهده شدS. hydrangea )46/89 

گونه ها را بر اساس خصوصیات آنتـی اکسـیدانی و   ، Wardروش به  اي خوشهدرصد) بود. تجزیه  6/4( S. syluestrisدرصد) و 
  ،S. bracteata ،S. officinalis minimusهـاي  نتایج نشان داد کـه گونـه   در ارزیابی .نمود یمتقس اصلی گروه سه در قیتوشیمیایی

S. verticillata خصوص گونه  هبS. hydrangea یناز ا توانیم یلیکه با مطالعات تکمهستند  دارویی ارزشمند یاتخصوص يدارا 
  .ي استفاده نمودداروساز یعدر صنا آنهااز مواد موثره  يبردار بهرهنژادي و  به هايدر برنامه هاگونه

  

  1گلی یممر ،فیتو شیمیایی ، گونه اي  تنوعتجزیه خوشه اي،  آنتی اکسیدانی ،:کلیدي هاي واژه

                                                             
  a.farokhzad@urmia.ac.irنویسنده مسئول: *

 



 ...مختلف هاي گونه اکسیدانی آنتی فعالیت و فیتوشیمیایی تنوع بررسی

2 

  مقدمه
در دنیـا   موجود گیاهی هاي یرهت ینتر بزرگ از یکی    

) Lamiaceae( کــه پــراکنش جهــانی دارد تیــره نعنــاع
 جـنس  ینتر بزرگ) .Salvia L( گلی یممر جنس .است
 کـه  دارد گونـه  1000 به نزدیک و تاس اننعناعی تیره 
 شـرق  و برغ ـ جنـوبی،  و زيمرک ايآمریک در بیشتر
زیادي از ایـن جـنس در    يها گونه .دارد پراکنش آسیا

گونـه انـدمیک    17 ها آنایران رویش دارند که از میان 
کز امر ینتر مهمیکی از ). Rechinger, 1982( باشند یم

 شـده  گزارشدر ایران منطقه آذربایجان  گلی یممر تنوع
از  .)Najad Habib Vash and Hosseini, 2010( است

بـه علـت داشـتن خـواص      گلی یممردور،  يها گذشته
 حـاوي کـه   اسـت   بـوده  توجـه  مـورد فراوان   ییدارو

 ترکیبـات  انـواع  ترپنوئیـدها،  :مختلـف   هاییمتابولیت
 هــا اســترول و چــرب اســیدهاي فلاونوئیــدها، فنلــی،

 و بهداشـتی  ،غذایی دارویی، عـــصنای در که باشند می
 Moazzami Frida( دارند فراوانی کاربردهاي آرایشی

et al., 2015.(  ایــن کـه  اسـت  داده نشـان  مطالعـات 
 و زیســـتی هـــاي یـــتفعال داراي هـــامتابولیـــت

 تب درد، ضد راتــاث قبیل از متعددي فارماکولوژیکی
ــاییباکتر ضــد بــر، ــابتی، ضــد ،یشــیاکسا ضــد ،ی  دی

ــدزدا ــابض، ،ییگن  ،یســرطان ضــد اسپاســمولیتیک، ق
 ویروسـی، ضد ،یقارچ ضد ،یجهش ضد و یضدالتهاب

 گلـی  یممـر . هستند کبدي محافظتکالینرژیک و  آنتی
 ولیددرت دهنده طعم و چاشنی عنوان  به غذایی صنایع در

  ).Zargari, 1984( شود یم استفاده دارویی يها نوشابه
 گلی یممر دارویی اهـــگی فیتوشیمیایی هايترکیب

 محمدیان که بررسی در بطوریکه هستند، پیچیده بسیار
 روي) Mohammadian et al., 2014( همکــاران و

 در سـهندي  گلـی  یممـر  گیـاه  فیتوشیمیایی هايترکیب
و  رویشــی (مرحلــه نمــوي و رشــد مختلــف مراحـل 

 کـه  شـد  مشـاهده  ،دادنـد  انجـام دهی)  بذر و یده گل
 23/0تـا   13/0( از مختلـف  مراحـل  در کل فنل میزان

 میـزان  و )گـرم عصـاره  مول اسیدگالیک بر میلـی میلی
مـول کوئرسـتین   میلی 52/5 تا 12/3( از کل فلاونوئید

ــی ــر میل ــین و )گــرم عصــارهب ــزان همچن ــت می  فعالی
 27/21 تـا  1/10 از FRAP روش به آن اکسیدانی یآنت

 47/4 تا 79/2 و گرم عصارهبر میلی FeSO4مول میلی
ــر ــوده متغی ــایی جوانشــاهی .اســت ب ــاران  آق و همک

)Aghaei Jeshvaghani et al., 2015 بیان داشتند که (
متفـاوت   گلی یممرمختلف  يها گونهل کل در میزان فن

 114تـا   33بـین   ل کل. در نتایج آنها میزان فنباشد یم
بر گرم وزن خشک گزارش شد.  گالیکاسید گرم یلیم

در مطالعه انجام شده روي عصاره متانولی گیاه دارویی 
کـه   مشـخص شـده اسـت    S. viridisگونـه   گلی یممر

اسید گالیـک بـر گـرم     گرم یلیم 2/272ل کل میزان فن
 گرم یلیم 3/187وزن خشک و فلاونوئید کل به میزان 

ــک   ــرم وزن خشـ ــر گـ ــتین بـ ــکوئرسـ ــد یمـ  باشـ
)Yazdinezhad and Malekzadeh, 2015 مطالعات .(

گلـی نشـان   هاي مختلف مـریم انجام گرفته روي گونه
 تــالیــداراي فع هاهــاز این گون رخیــبدهد که می
 ,.Tepe et al(اشند ـــــبمی یتوجه قابل اکسیدانی یآنت

2006; Kelen and Tepe, 2008.( زاده و همکاران  امین
)Aminzadeh et al., 2015   بـا تحقیـق روي گونـه (  

S. reuterana    ـنشان دادند کـه اثـرات   اکسـیدانی  یآنت
 فعالیتمیزان  .باشد یمعصاره متانولی بیشتر از اسانس 

درصـد در گونـه    94تا  DPPHروش به  اکسیدانی یآنت
S. virgata  درصد در گونه 15و S. persica   گـزارش
  .)Aminzadeh et al., 2015( شده است

با توجه به اینکه استان آذربایجـان غربـی یکـی از    
هاي مختلـف گیـاه دارویـی    مراکز تنوع گونه ینتر مهم
مطالعـات خاصـی روي   تـاکنون  و  باشـد  یم گلی یممر

بـرداري و اسـتفاده در    هاي این جنس، جهت بهرهگونه
 ،صنایع غذایی و داروسازي کشور انجام نگرفته اسـت 

 بومی يها گونه انقراض از جلوگیري منظور بههمچنین 
 بـا  یرذخا این توسعه و حفظ ،بالا دارویی ارزش با و
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  بـه  پژوهش حاضر ها آنو اهلی سازي  ژنتیکی ارزش
مختلـف   يهـا  گونـه رزیابی تنوع فیتوشیمیایی ا منظور

  .آذربایجان غربی انجام گرفت در استان گلی یممر
  

  هامواد و روش
 گونـه  18 هـوایی  يهـا  انـدام : مواد گیاهی يآور جمع

(در مرحلـه   1395 سـال در بهـار   گلـی  یممـر مختلف 
غربی آذربایجان استان مختلف مناطق ازگلدهی کامل) 

 ارومیـه  دانشـگاه  باغبـانی  علـوم  گروه به و يآور جمع
در دمـاي    یهسـا گیـاهی در   يها نمونه. گردیدند منتقل

در  هـا  یشآزمـا و تـا انجـام   آزمایشگاه خشک گردید 
هاي شناسایی گونهکاغذي نگهداري شدند.  يها پاکت
گلی با استفاده از فلور مربوطه توسط متخصصین مریم

ــت. همچنــین     ــی انجــام گرف  مختصــاتگیاهشناس
 GPS دسـتگاه  یلهوس  به موردمطالعه مناطق جغرافیایی

  ).1 جدول( گردید ثبت و تعیین
  

  گلی در استان آذربایجان غربی یممر مختلف يها گونه يآور مناطق جمعمشخصات  :1جدول 

  گونه  يآور محل جمع
 طول

  جغرافیایی 
 عرض

  جغرافیایی 
 ارتفاع

  (متر) 
  S. atropatana "07´23˚37  "07´52˚44  1708  راژان

  S. hydrangea "20´45˚37  "50´01˚45  1376  خانگاه سرخ
  S. syriaca "58´34˚37  "58´36˚44  1797  مارمیشو
  S. grogosh "42´58˚37  "29´01˚45  1344  قوشچی

  S. russelii "27´41˚36  "48´33˚46  1412  میاندوآب
  S. bracteata "53´44˚36  "28´36˚45  1522  نقده (ماسو)

  S. scalara "23´39˚37  "37´55˚44  1364  ارومیه
  S. officinalis "23´39˚37  "37´55˚44  1364  ارومیه

  S. macrochlamys "58´34˚37  "58´36˚44  1344  مارمیشو
  S. limbata "22´45˚37  "50. ´01˚45  1376  خانگاه سرخ

  S. syluestris "50´16˚39  "20´28˚44  1298  ماکو
  S. verticillata "50´16˚39  "20´28˚44  1298  ماکو

  S. nemorosa "24´18˚37  "00´07˚45  1441  خان دره سی
  S. pocalata "58´34˚37  "58´36˚44  1797  مارمیشو

  S. multicaulis "51´15˚37  "27´09˚45  1893  نژدره سی
  S. uliginosa "50´16˚39  "20´28˚44  1298  ماکو

  S. officinalis minimus "23´39˚37  "37´55˚44  1364  ارومیه
  S. aethiops "08´55˚36  "26´22˚45  1383  نقده (سلطان یعقوب)

  
 يهـا  نمونـه از : گیـاهی  يهـا  نمونهاز  عصاره گیري

براي عصاره گیري استفاده  (برگها) شده خشکگیاهی 
 نوفـالک شد. یک گرم از هر نمونه گیاهی پـودر و در  

درصد بـه   80سی متانول سی 20ریخته و سی سی 50
مدت نیم سـاعت در   ها بهآن اضافه شد. در ادامه نمونه

گـراد  درجـه سـانتی   30دستگاه اولتراسونیک با دمـاي  
پـس از   هـا  نمونـه گیـري قـرار گرفتنـد.    جهت عصاره

 مـورد فیتوشـیمیایی   ارزیـابی هـاي  فیلتراسیون جهت 
  .)Alirezalu et al., 2015( قرار گرفتند استفاده
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براي از معرف فولین سیوکالتیو : فنل کل يریگ اندازه
 گلی یممرمختلف  يها گونهمیزان فنل کل گیري اندازه

 80از عصاره متانولی میکرولیتر  20 استفاده شد.
 د.رسانده ش تریل یلیم 1و به حجم  درصد برداشته

میکرولیتر  200 آب دي یونیزه به تریل یلیم 6/1سپس 
میکرولیتر  200 سپساضافه شد.  شده یقرقاز نمونه 

 2دقیقه به آن  5فولین به مخلوط افزوده و بعد از 
 یتدرنهادرصد اضافه شد و  7کربنات سدیم  تریل یلیم

 .رسانده شد تریل یلیم 5با آب دي یونیزه به حجم 
دقیقه در دماي اتاق قرار داده  30-45ها به مدت  نمونه

 760 موج طولدر  ها نمونه جذب میزان شدند. نهایتاً
قرائت ) UV2100 PC( نانومتر توسط اسپکتروفتومتر

، ترسیم و گالیکاسیدشد. منحنی استاندارد بر اساس 
بر گرم وزن  کیگالاسید گرم یلیم صورت بهنتایج 

  ).Ebrahimzadeh et al., 2008( خشک گزارش شد
گیري هبراي انداز: فلاونوئید کل یريگ اندازه

 فلاونوئید کل از معرف آلومینیوم کلراید استفاده شد.
لیتر میلی 5/1 ،میکرولیتر از هر عصاره 500به  ابتدا

میکرولیتر محلول آلومینیوم  100، )درصد 80( متانول
میکرولیتر محلول استات  100، )درصد 10( کلراید

لیتر آب مقطر اضافه شد. میلی 8/2مولار و  1پتاسیم 
موج  دقیقه در طول 40جذب مخلوط بعد از گذشت 

نانومتر نسبت به شاهد قرائت گردید. براي رسم  415
منحنی استاندارد از کوئرستین استفاده شد. میزان 

معادل  گرمها بر اساس میلیفلاونوئید کل عصاره
 کوئرستین بر گرم وزن خشک گیاه گزارش شد

)Chang et al., 2002.(  
براي : کل و کاروتنوئید b و a کلروفیل یريگ اندازه
 متانولاروتنوئید از ) و کbو  a(کلروفیل  یريگ اندازه

خالص استفاده شد. پس از عصاره گیري، جذب 
نانومتر  470و  653و  666 يها موج طولدر  ها نمونه
  و با استفاده از روابط زیر محاسبه گردید. شده قرائت

Cla=15/65A666 – 7/34A653  
Clb=27.05A653 – 11/21A666  
Car = 1000 A470 - 286 Ca – 129.2 Cb/245  

ــدازه ــت گ ان ــري فعالی ــی ــیدانی:  یآنت ــت اکس فعالی
گلی با استفاده از  یممري مختلف ها گونهاکسیدانی  یآنت

یري فعالیـت  گ اندازهانجام گرفت. براي  DPPHروش 
برابر  5میکرولیتر از عصاره متانولی  15اکسیدانی،  یآنت
 و بـه یشی ریختـه  آزما لولهشده هرنمونه در یک   یقرق

  هـاي  لولـه اضافه شد.  DPPHاز محلول  لیتر یلیم 2آن 
دقیقـه   30مدت به  )درجه 25(یشی در دماي اتاق آزما

 517موج  طول درها  نمونهنگهداري شد. سپس جذب 
( شـد  قرائـت  اسـپکتروفتومتر  دستگاه یلهوس به نانومتر

Mashayekhi and Atashi, 2014.(  شـده  قرائتاعداد 
به درصد مهـار تبـدیل    1از جذب نمونه توسط رابطه 

  شد:

RSA =
(Abs control)t = 30 min − (Abs sample)t = 30 min

(Abs control)t = 30min
× 100 

Abs control : شاهدمیزان جذب  
Abs sample :میزان جذب نمونه  

  
  تجزیه و تحلیل آماري

 کــاملاً طــرح قالــب در هــا،داده تحلیــل و تجزیــه
 SAS افـزار  نـرم  از اسـتفاده  با و تکرار سه با تصادفی

) LSD( داري معنــی حـداقل  آزمـون  از. گرفـت  انجـام 
 کلاسـتربندي . شد استفاده هاداده میانگین مقایسه براي
 فواصـل  مربـع  معیار و Ward روش اساس بر( هاداده

 از از استفاده با اصلی هايمولفه به تجزیه و) اقلیدسی
  .شد انجام Minitab افزار نرم
  

  نتایج 
نشـان  صفات مورد مطالعـه  نتایج تجزیه واریانس 

 یکدر سطح احتمال  داري یمعن یرتأثداد که نوع گونه 
و ل رصـــد روي خصوصـــیات فیتوشـــیمیایی (فنـــد

ــل  ــل، کلروفی ــد ک ــل ،bو  aفلاونوئی ــد ک و ) کارتنوئی
دارد  گلـی  یممـر گیـاه دارویـی    اکسـیدانی  یآنت یتفعال

  ).2(جدول 
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 ي مختلفها گونهگلی در  یممراکسیدانی  یآنتتجزیه واریانس خصوصیات فیتوشیمیایی و  :2جدول 

  منبع
  تغییرات 

  درجه
  آزادي 

  مربعاتمیانگین 

 کل  فنل
 فلاونوئید

  کل 
  کل  کارتنوئید  bکلروفیل  aکلروفیل 

فعالیت 
  اکسیدانی یآنت

 **33257/27 **766/46 **25022/13 **2806/97 **7/64 **6074/47  17  ه گون
 729/69 3/84 25022/13 85/22 0/25 34/47  36  اخط

        53  کل 
 (%) CV     5/93 10/93 11/68 6/93 4/83 10/2 

  داري در سطح احتمال یک درصد ی**معن
 

 کـل  لفننشان داد که میزان  ها داده انگینیمقایسه م
 18/39تــا  9/1از  گلــی یممـر مختلــف  هــايگونـه  در
بـر گـرم وزن خشـک متغیـر     گالیـک  اسـید   گرم یلیم

ــ   بیشــترین میــزان فنــل کــل در گونــه     .باشــد یم
 S. verticillata )18/39 بر گرم اسیدگالیک  گرم یلیم

ــل کــل در   و )وزن خشــک ــزان فن ــرین می ــهکمت    گون
  S. syluestris)9/1 بر گرم وزن اسیدگالیک  گرم یلیم

 ـ نظـر  نقطه ازمشاهده شد. ) خشک اخـتلاف  ل کـل  فن
 S. syriacaو  S. atropatana يها گونهبین  داري یمعن
  .)3(جدول  مشاهده نشد .russelii  S و

 يهـا  گونـه  در میزان فلاونوئید کـل دامنه تغییرات 
 نیکوئرست گرم یلیم 71/1تا  11/0از  گلی یممرمختلف 

نتــایج مقایســه  بــود. متفــاوت بــر گــرم وزن خشــک
کـل  بیشترین میزان فلاونوئیـد   نشان داد که ها یانگینم

ــه ) و S. hydrangea )mg/g DW 71/1ي در گونـ
 S. syluestris ي گونـه در کل کمترین میزان فلاونوئید 

)mg/g DW 11/0ــین  .) مشــاهده شــد ــهب ــا گون   يه
S. atropatana، S. macrochlamys، S. syriaca و  

 S. russelii تفـاوت   فلاونوئیـد کـل   میـزان  لحـاظ  از
  .)3(جدول  مشاهده نشد داري یمعن
 و کمتـــرین) mg/100g DW 42/26(بیشـــترین     
)mg/100g DW 48/2 ( میزان کلروفیلa  به ترتیب در

 .مشاهده شد S. aethiops و S. verticillata يها گونه
ــه ــا گونــ   و S. atropatana ،S. syluestris يهــ

  S. uliginosa کلروفیل لحاظ ازداري تفاوت معنی a 
 ) mg/100g DW 10/80( همچنـین بیشـترین  . نداشتند
و کمتـرین   S. officinalisي در گونه bروفیل لمیزان ک

)mg/100g DW 78/1 (ــه ــزان آن در گونـــ   میـــ
 S. aethiops  هـا  نتایج مقایسه میـانگین  .مشاهده شد

 S. verticillata، S. hydrangea هايکه گونهنشان داد 
 bکلروفیـل   نظـر  از دارياختلاف معنی S. scalara و

  .)3(جدول  نداشتند
   

  غربی آذربایجان استان در گلی مریم مختلف هاي خصوصیات فیتوشیمیایی گونه :3جدول 

  فنل کل گونه 
(mg/g DW) 

  فلاونوئید کل
 (mg/g DW)  

 کل کارتنوئید
 (mg/g DW)  

  aکلروفیل 
DW)  (mg/100g 

 bکلروفیل 
DW)  (mg/100g  

S. atropatana 8/13jk 0/58 ef 4/44g 12/21cde 12/28jkl 

S. hydrangea 35/08b 1/71a 12/54b 16/21b 91/24 ef 
S. syriaca 9/34ij 0/57 ef 3/55h 23/8a 40/52d 
S. grogosh 10/92i 0/53fg 4/53g 9/50 efg 9/08l 
S. russelii 7/35jk 67/0 ef 5/11g 4/98hij 11/75kl 
S. bracteata 20/62f 0/95c 4/46g 7/54gh 9/57l 
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S. scalara 23/78de 1/05c 7/37de 23/35a 20/26  e 
S. officinalis 24/63d 0/99c 11/92b 6/45ghi 80/1a 
S. macrochlamys 16/78g 65/0 ef 4/97g 15/24bc 15/01ijk 
S. limbata 4/74l 0/33h 5/11g 24/14a 18/72ghi 
S. syluestris 1/09m 0/11i 0/98i 12/64bcde 15/76hij 
S. verticillata 39/18a 0/98c 8/09d 26/42a 27/28  e 
S. nemorosa 20/38f 1/03c 9/63c 8/29fgh 59/96c 
S. pocalata 27/92c 1/27b 3/71h 13/79bcd 19/38gh 
S. multicaulis 13/1h 0/74de 16/94a 1559bc 66/99b 
S. uliginosa 6/51k 0/37gh 6/4f 11/36def 21/08fg 
S. officinalis minimus 10/22 ef 0/88cd 98/6 ef 3ij 4/04m 
S. aethiops 5/16l 0/36gh 4/74g 2/48j 1/78m 

  ایی انکن ندارند. درصد بر اساس آزمون چند دامنه 1 داري در سطح احتمال هاي با حروف مشترك تفاوت معنی میانگین
  

  
  DPPHگلی به روش  یممري مختلف ها گونهاکسیدانی  یآنتمیزان فعالیت  مقایسه:1شکل 

 درصد بر اساس آزمون چند دامنه ایی انکن ندارند. 1با حروف مشترك تفاوت معنی داري در سطح احتمال  ستون هاي

  
 کل کارتنوئیدها نشان داد که میزان  انگینیمقایسه م

 94/16تـا   98/0از  گلـی  یممـر مختلـف   هـاي گونهدر
نتـایج   .باشـد  یگرم وزن خشک متغیـر م ـ  بر گرم یلیم

میــزان ) mg/g DW 94/16( نشــان داد کــه بیشــترین
ــه ــل در گون ــد ک ــرین  و S. multicaulisکارتنوئی کمت

)mg/g DW 98/0 ( ــه ــد کــل در گون ــزان کارتنوئی   می
 S. syluestris  يهـا  گونـه . وجود داشـتS. limbata،  

S. bracteata، S. grogosh، S. russelii،   

S. macrochlamys  وS. aethiops  داري یمعناختلاف 
  .)3(جدول  نشان ندادند میزان کارتنوئید کل نظر از

همانند سایر خصوصـیات فیتوشـیمیایی، فعالیـت    
نـوع گونـه بـود. نتـایج      یرتـأث نیز تحت  اکسیدانی یآنت

بیشترین میزان فعالیـت  ها نشان داد که مقایسه میانگین
) درصد S. hydrangea )46/89 در گونه اکسیدانی یآنت

 S. syluestris )6/4 ي گونــهو کمتــرین میــزان آن در 
 همچنین نتایج نشـان داد کـه   .باشد یمموجود ) درصد
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 .S. bracteata، S يهـا  گونـه بین  داري یمعناختلاف 

officinalis ،S. verticillata  وS. officinalis 

minimus ــاظ از ــت  لح ــفعالی ــیدانی یآنت ــود  اکس وج
  .)1داشت (شکل ن

  
  ها گونه يبند دسته

هاي اصلی بیشترین عمومیت را در تجزیه به مؤلفه
کمومتریـک دارد. بـا توجـه بـه تعـداد       يها بین روش

شـده در همـه    مطالعه و تنوع مشـاهده  متغیرهاي مورد
 يبنـد  منظور طبقه چند متغیره، به لیوتحل  هیها، تجز آن

فلاونوئیـد   وها با توجه بـه محتـواي فنـل    کردن نمونه
 میـزان فعالیـت  و و کارتنوئید کل  bو  aکل، کلروفیل 

اکسـیدانی انجـام شـد. بـا اسـتفاده از تجزیـه بـه        آنتی
در قالـب دو   صـفات ارزیـابی شـده    ،اصلی يها مؤلفه

کـه ایـن    تعریف شدندمتغیر جدید (دو مؤلفه اصلی) 
درصــد بــراي  53( درصــد 75مجمــوع  دو مؤلفـه در 
از تغییـرات   )درصد براي مؤلفـه دوم  22مؤلفه اول و 

). اولین مؤلفه همبستگی 1کل را توجیه نمودند (شکل 

فلاونوئیـد کـل و فعالیـت     وبالایی بـا محتـواي فنـل    
داشـت.   یگل ـ میمـر ي مختلـف  هـا  گونه اکسیدانی آنتی

 bو  aلحـاظ کلروفیــل   هــا را از دومـین مؤلفــه نمونـه  
 ).2متمایز کرد (شکل 

ي مختلـف  ها گونه از تجزیه کلاستر، نتایج حاصل
ي هـا  گونه گروه اصلی تقسیم نمود. سهرا به  یگل میمر

S. officinalis، S. nemorosa و S. multicaulis  در
 ـاگروه یک قرار گرفتند. مشخصه اصـلی   هـا   گونـه  نی

بـود.   bبالاي کارتنوئیـد کـل و کلروفیـل      زانیموجود 
 ازلحـاظ ی گل ـ میمـر ي برتر ها گونهدومین گروه شامل 

ی بود. دانیاکس یآنتخصوصیات فیتوشیمیایی و فعالیت 
 ،S. hydrangea، S. bracteataي ها گونهدر این گروه 

S. officinalis minimus و S. verticillata  ــاي ج
اي از سومین گـروه کـه شـامل بخـش عمـده     گرفتند. 

اکسـیدانی و میـزان   ، بیـانگر فعالیـت آنتـی   بودها  گونه
ها بـود.   در گونهو پایین وسط ترکیبات فیتوشیمیایی مت

هـاي  بـه گـروه   یگل میمر مختلف يها گونه يبند دسته
  ).3شده است (شکل  نشان داده 3 مختلف در شکل

   
  
  
   

  
  
  
  
  
  

  
  
  

 
  
  
  

  یدانیاکس یآنتگلی بر اساس خصوصیات فیتوشیمیایی و  ي مطالعه شده مریمها گونهنمودار دسته بندي  :2شکل 
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  یدانیاکس یآنتي مریم گلی بر اساس خصوصیات فیتوشیمیایی و ها گونهي ا خوشهدندروگرام حاصل از تجزیه : 3شکل 

  
  بحث

نتایج پژوهش حاضر نشان داد که میـزان ترکیبـات      
یر نـوع گونـه   تـأث داري تحت  یمعن طور بهفیتوشیمیایی 

قرار دارد که مطابق با نتـایج سـایر پژوهشـگران روي    
 مواد نوع و باشد. میزان یمگلی  یممري مختلف ها گونه

 ژنتیکـی  فاکتور دو هر هدایت با دارویی گیاهانمؤثره 
 ,.Urbonaviciute et al( شـود  می مشخص محیطی و

ترکیبات فنولی و فلاونوئیدي که بیشترین تاثیر ). 2006
گلـی  هاي مـریم اکسیدانی گونهر خصوصیات آنتیرا د

ــن   ــورد بررســی در ای ــرین صــفات م ــد، از مهمت دارن
  هــايدر تحقیــق حاضــر گونــه  پــژوهش بودنــد.  

S. verticillata  وS. hydrangea  داراي مقادیر بالایی
بخصـوص ترکیبـات فنلـی و     از ترکیبات فیتوشیمیایی

بودنـد کـه در تطـابق بـا سـایر مطالعـات        فلاونوئیدي
باشـد  می گلی یممرهاي مختلف روي گونه گرفته انجام

)Erbil and Digrak, 2015; Asadi et al., 2010; 

Rosa Loizzo et al., 2014 .(    با ایـن حـال مطالعـات

ها در مناطق مختلف دنیا از انجام شده روي سایر گونه
نتایج متفـاوت دیگـري   جمله ایتالیا، اردن و تونس نیز 

هـاي  براي مقادیر ترکیبات فنلی و فلاونوئیـدي گونـه  
توانـد بـه   ها مـی دهد که این تفاوتارایه می گلیمریم

 مـورد آوري، انـدام  ها، زمـان جمـع  خاطر تفاوت گونه
 Farhat etباشد ( محیطی یستزهاي و تفاوت مطالعه

al., 2013; Al-Qudah et al., 2014; Pizzale et al., 
کـه ترکیبـات    اند کردهبرخی مطالعات پیشنهاد ). 2000

یر ژنوتیـپ و  تـأث ي گیـاه تحـت   هـا  انـدام پلی فنولیک 
) اگرچـه  Orhan et al., 2007باشد ( یمعادت رشدي 

در  دسـترس  قابـل ارتفاع، نور، دما و میزان مواد غذایی 
تواند متابولیسم فنیل پروپانوئید را تحـت   یمخاك نیز 

). مرحلـه  Dixon and Paiva, 1995یر قـرار دهـد (  تأث
بلوغ گیاه در زمان برداشت نیز یکی از فاکتورهاي مهم 

  باشد. یمیرگذار روي میزان ترکیبات فنولیک تأث
) Bystricka et al., 2010و همکـاران (  بیسـتریکا 

گیاهـان   در نوع ترکیبات فنلـی  و نشان دادند که میزان
 بسـتگی  گیـاه  رشد و مرحلۀ اندام نوع گونه، به دارویی
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 تحقیق ) باKelen and Tepe, 2008( کلن و تپدارد. 
 مختلــف يهــا گونــه فیتوشــیمیایی خصوصــیات روي

 داراي هـا  گونه ینا که دادند نشان ترکیه بومی گلی یممر
 از داري یمعن ـ يهـا  تفاوت و بوده يارزشمند ترکیبات

اوت ــ ـفــت. داشـتند مطالعه  وردــم اتــــصفلحاظ 
در سـایر   اکسـیدانی  یآنت و فعالیت کل فنل محتواي در

ایران) نیز گـزارش شـده    وحشی میخک ها (گونه گونه
  .)Saboora et al., 2013( است

حاضر نشان داد که ارتباط مستقیمی  پژوهشنتایج 
 اکسـیدانی  یآنتبین خصوصیات فیتوشیمیایی و فعالیت 

ــیمیایی   ــیات فیتوشـ ــد خصوصـ ــود دارد. هماننـ وجـ
  هــاي(بخصــوص فنــل و فلاونوئیــد کــل) گونــه    

S. verticillata  وS. hydrangea  ــت داراي فعالیـ
هـا داشـتند.   گونـه اکسیدانی بهتري نسبت به بقیـه   آنتی

) روي Asadi et al., 2010و همکاران ( اسديمطالعه 
نشـان داد کـه اثـرات     بومی ایران گلیمریمشش گونه 

ــی ــهآنت ــالاي گون ــداکســیدانی ب ــایی از ســالویا مانن   ه
S. hydrangea  وS. macilenta   ــود ــاطر وج ــه خ ب

در تطـابق بـا    که باشد یمترکیبات فنلی و فلاونوئیدها 
 Tepeو همکاران ( تپمطالعه  باشد.تحقیق حاضر می

et al., 2006   روي شش گونه سالویا بـومی ترکیـه و (
در ) Farhat et al., 2013( و همکاران فرهاتي مطالعه

گلـی در  هـاي مختلـف مـریم   تونس نشان داد که گونه
هاي مختلف جغرافیایی نیز مقـادیر متفـاوتی از   محیط

دهند اکسیدانی را نشان میترکیبات فنلی و اثرات آنتی
ــه هــاي مختلــف و ایــن خــود ضــرورت مطالعــه گون

یی و خاصـیت  گلی از نظـر ترکیبـات فیتوشـیمیا    مریم
کسـیدانهاي طبیعـی   ااکسیدانی به جهت یافتن آنتیآنتی

در پژوهشی که روي کند. را تایید میدر نقاط مختلف 
نتایج نشـان داد  گلی در ترکیه انجام شد  یممرگونه  14

ــه ــین  ک ــهب ــا گون ــف  يه خصوصــیات  نظــر ازمختل
وجـود دارد.   داريي معنـی هـا  تفـاوت اکسـیدانی   یآنت

ي ها گونهاکسیدانی در بین  یآنتبیشترین درصد فعالیت 
ــا روش  موردمطالعــه  93انجــام گرفــت  DPPHکــه ب

 ). ترکیبـــاتOrhan et al., 2007درصــد بــود (  
 ـین اثـرات  تر مهم داراي فنولیک پلی اکسـیدانی در   یآنت

ــه ــا گون ــف ه ــري مختل ــی  یمم ــگل ــید  یم ــد. اس باش
باشـد   یمسالویانولیک که از مشتقات اسید رزمارینیک 

ــماز  ــر مه ــات ت ــرات  شــده شــناختهین ترکیب ــراي اث ب
باشـد. از دیگـر ترکیبـات     یم ـگلی  یممراکسیدانی  یآنت

 ـکه سبب ایجاد اثـرات بـالاي    مؤثر اکسـیدانی در   یآنت
توان از سـاگکومارین،   یمشوند  یمگلی  یممري ها گونه

هاي فلاونی مانند لوتئولین ، گلیکوزیدینیکسید ساگرا
ي ا مطالعه ). درLu and Foo, 2001ژنین نام برد (و آپی

) Weng and Wang, 2000( وانـگ  و ونگتوسط که 
ــخص   S. plebeianروي  ــد مش ــام ش ــه انج ــد ک  ش

ــا سیتوســترول   ــرین و بت ــی کمت ــدهاي فلاون گلیکوزی
اکســیدانی  یآنتــبیشـترین نقــش را روي خصوصــیات  

  گونه دارد.  ینا
  
  نهایی گیري یجهنت

استان آذربایجان که  ددانشان  پژوهش حاضر نتایج    
ــی ــه  غرب ــیعی از گون ــوع وس ــا داراي تن ــف  يه مختل

 ـاز د توانـد  یکه م ـ باشد یم یگل میمر اصـلاحی   دگاهی
 تنوعداراي  یگل میمرمختلف  يها گونه. ارزشمند باشد

. بودنداکسیدانی و فعالیت آنتی یلفنبالایی از ترکیبات 
هاي گونه یدانیاکس یآنت فعالیتلی و ترکیبات فن ازنظر

S. bracteata، S. officinalis minimus،  
S. verticillata خصوص  هبS. hydrangea   نسبت بـه

ها در وضـعیت مطلـوبی قـرار داشـتند کـه       سایر گونه
اصـلاحگران گیاهـان دارویـی و     موردتوجـه  تواند یم

  قرار گیرد. مربوطه صنایع
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Abstract 
Salvia L. is one of the most important members of the Lamiaceae family. Since ancient 

times, sage has been considered for many medicinal properties.The objective of this research 
was to determine the phytochemical characteristics and antioxidant activity of eighteen Salvia 
species collected from various regions of West Azerbaijan province. In this study total phenolic 
content, total flavonoid content, total carotenoid and chlorophyll and antioxidant capacity were 
determined by using Folin–Ciocalteu assays, aluminum chloride method, Lichtentaler method 
and DPPH assay, respectively. The results showed that species type has significant effect on 
phytochemical characteristics and antioxidant activity (p<0.01). The highest (39.18 mg GAE/g 
DW) and lowest (1.09 mg GAE/g DW) total phenolic content were in S. verticillata and S. 
syluestris species respectively. The highest total flavonoid content (1.71 mg/g DW) were 
recorded in S. hydrangea and the highest total carotenoid content (16.9 4 mg/g DW), 
chlorophyll a (26.42 mg/100g DW) and chlorophyll b (80.1 mg/100g DW) were observed in S. 
multicaulis, S. verticillata and S. officinalis species respectively. The highest (89.46 %) and 
lowest (4.6 %) antioxidant activity were in S. hydrangea and S. syluestris, respectively. Cluster 
analysis using Ward's method divided all species to three main categories based on their 
antioxidant and phytochemical properties. These results were showed that different species of 
Salvia such as S. bracteata, S. officinalis minimus and S. verticillata especially S. hydrangea 
have valuable medicinal properties. With supplementary studies, it is possible to use these 
species and their bioactive compounds in plant breeding programs and pharmaceutical industry.  
 
Keywords: Antioxidant activity, Cluster analysis, Diversity, Medicinal plant, Salvia species 2 
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