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 چکیده 

 و بابونه )مرحله گلدهي( )قبل از گلدهي(، مریم گلي وآویشن کوهی ،درمنهدارویي: های گلدار گیاهان  در این تحقیق سرشاخه

 ،۱۳۹۴ ستا   در استان سیستتان و بلوسستتان و رتار    مختلف های  و رویشگاهاز مزارع  )بعد از رسیدن میوه( میوه پسته وحشي

-رتولین  هتتای معتتر    ترتیتب بتا روش بتهکل  ، محتوای رنو  و رلاونوئیتدخیساندنها به روش  تهیه عصاره شدند.آوری  جمع

DPPH اکستیداني بتا روش   رعالیت  آنتتي  سنجي کلرید آلومینیوم،  سیوکالتیو و رنگ
 علیته  هتا  عصتاره باکتریتایي   رعالیت  آنتتي   و ۱

 عصتاره ترتیتب   که بته نتایج نشان داد  .دسنجیده ش اشرشیاکلي به روش دیسک دیفیوژن و  های استاریلوکوکو  اورئو  باکتری

 5۹/۱۴2گرم بر گرم وزن خشک( و رلاونوئیتدی )  میلي ۳6/22) بیشترین میزان ترکیبتات رنتولي ازکوهي  درمنه و آویشن متانولي

 لیتر و رعالی  میکروگرم در میلي 75/70و  0۱/72 با میزان (ICSO) بهینه اکسیداني آنتياز عملکرد گرم بر گرم وزن خشک(و  میلي

بتتتوده   متتر  میلتي  8/۱6و  ۱/۱5 هالتته عتتدم رشتتد    بتا قطر و اشریشیاکلي باکتریایي علیه باکتری استاریلوکوکو  اورئو  آنتي

اکسیداني از ختود نشتان دادنتد و بهتترین      کلي عصاره متانولي گیاهان مورد مطالعه سطوح مختلفي از رعالی  آنتيطور . بهاستت 

شیمیایي  داروهای ینزتوانند جایگ مي ها عصارهاین که  توان بیان کرد اکسیداني مربوط به گیاه درمنه بود. از این رو مي رعالی  آنتي

 .بررسي شوند دق  به in vivoو  in vitroها شوند. البته همه اثرات این عصارها باید در  برای درمان عفون 
 

آویشن کوهي، بابونه، پسته وحشي، درمنه کتوهي، رلاونوئیتد کتل، رنتو ، متریم      اکسیدان ، آنتي آنتي باکتریا ، های کلیدی: واژه

 2گلي
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 مقدمه

هتتا   بیوتیتتک  بیش از پنجاه سا  از متصر  آنتتتي 

 گذرد ولي استتفاده مي ها کنتر  و درمان بیماری بترای

مداوم و نادرس  از این ترکیبات باعت  بتروز پدیتده    

هتای مقتاوم    بیوتیک و پیتدایش ستویه   به آنتي مقاوم 

رو کترده   ها را با مشتکل روبته   بیماری شتده و درمتان

هتا همتواره    بیوتیک دیگر درمان با آنتي از طتر  اس 

  طوری هدارو را به همراه دارد، ب نگراني عوارض جانبي

تولید سترطان منتشتر    که گزارشاتي از ایجاد سمی  و

. از این (Alamhulu and Nazeri, 2015) گردیده اس 

هتای اخیتر استتتفاده از گیتتاه در درمتتان       سا  دررو 

یارته اس . گیاهتتان و  هتا روند رو به رشدی  بیمتاری

هتای   عصاره هتا و هتا شتامل استانس هتای آن ترکیتب

با داروهای  مختلف دارای توان بالقوه جه  جایگزیني

ین در حالي اس  کتهعوارض جانبي . اشیمیایي هستند

ها در مقایسته بتتا داروهتتایشیمیایي کمتتر      این ترکیب

 (.Modarres sanavi et al., 2012) اس 

های گیتاهي  اسانس اس  که اغلتبشخص شده م

کتشي، ضتد  خواص حشره از گیاهتان دارای مستخرج

ویرو ، تارسي، ضتدانگتتتل، ضتتتدباکتری، ضتتد  قتت

 ,.Aali et al) باشتند  مي و سیتوتوکسیک اکسیداني آنتي

و  اکتتتتسیداني رعالیتتتت  آنتتتتتيایتتتن  کتتتته( 2017

بتته مقتتتدار کتتتل   باکتریایي گیاهتتان دارویتتي  ضتتد

د بتتستگي دار  ها آن و رلاونوئیدی يرنول هتای ترکیتب

(An-jun et al., 2010). کیبتتتات رنتتولي شتتتامل  تر

هتای ستاده، بتتا یتتک حلقتته آروماتیتتک کتته       رنو 

. حداقل دارای یک گتروه هیدروکستي روی آن است 

ترکیبتتتتتات پلتتتتتیفنولي کتتتتته دارای دو بختتتتتتش 

 .ددهنتت تشتتتتکیل متتي رنولیباشتتتتند، رلاونوئیتتتتدها را

ي گیتاه معمتو د در   رنتول رلاونوئیدها و دیگر ترکیبتات  

های سوبي مانند ساقه و شاخه وجتود   ها و بخش برگ

دارند. این ترکیبات نقش مهمي در رشد طبیعي گیاه و 

 Mozdastanمقاوم  در برابر عفون  و ضربه دارند )

et al., 2015ي رنتول های  (. رلاونوئیدها ازجمله ترکیب

های رعا   مولکو  تقیم باع  مهارطور مس هستند که به

هتتای  رادیکتتا و اکستتید هیتتدروژن، ستتوپر اکستتید، پر

 (.Sharma et al., 2012گردد ) هیدروکسیل مي

 ,.Mazaraie et al) و همکاران مزارعي در گزارشي

ي تقریبتاد در تمتتام   رنتول رکیبتات  بیان کردنتد ت  (2018

تتترین  واز مهتتمي وجتتود دارد هتتتای گیتتاه  بختتتش

شتود،   که به ایتن گتروه نستتب  داده متي  خصوصیاتي 

هتتا امکتان از    اکسیداني بوده کته بتته آن  خاصی  آنتي

دس  دادن هیدروژن و به دام انداختن رادیکا  آزاد را 

توانند بتهترین  های رعتا  اکستیژن مي رادیکا .دده مي

هتا،   ترکیبات ستلو  ماننتد استیدهای سرب، پتروتئین 

ها را مورد حملته قترار    دانهاستیدهای نوکلئیتک و رنگ

 (. Jafari et al., 2007دهند )

راقتتد  هستتتند هتتایي هتتای آزاد، مولکتتو  رادیکتتا 

طتور طبیعتي در بتدن    ه بت کته  ی الکتروني کامل  پوسته

گردنتد امتا زماني که تولیتد   موجودات زنده تولید متي

ها بیش از حد باشد سوبستتراها از جملته    این رادیکا 

ها و استیدهای نوکلئیتک در    پروتئینغشاهای سلولي، 

گیرنتد. در ایتن حالتت    معرض اکسیداسیون قرار متي

 ارتتتد  وپتروتئین اتفتتام متتي    DNAاز جمله تخریب 

(Khalili et al., 2014)  برای خنثتي کتردن    در نتیجهو

هتتای رعتتا  اکستتیژن، ترکیبتتات   اثتتر ستتمي رادیکتتا  

 ,.Fazeli-Nasab et al) اکستیدان  نیتاز است     آنتتي 

2017.) 

 پتنج  از یکتي  عنتوان  بته  ئتو  اور استاریلوکوکو 

 بته  بیمارستتاني  هتای  عفونت   کننتده  ایجاد شایع عامل

از  جراحتي است  کته    از پتس  زخم های عفون  ویژه

های تهدیتد کننتده    بیماری های ساده پوستي تا عفون 

(. Holley and Patel, 2005) نماید زندگي را ایجاد مي

ایجتتتتتاد  عامتتتتتل اورئتتتتتو  ستتتتتتاریلوکوکو ا

 زختتم،  جتتوش،  ای ماننتد روده ختارج هتای عفونت 

ذات الریه، سندرم شوك توکسیک، مننژیت  و عامتتل  
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اصتلي مسمومی  غذایي استاریلوکوکي در بدن انستان  

ی تولید ها (. انتروتوکسینRazavilar, 2002) باشتد مي

 هتتتا ماننتتتتد  شتتتده توستتت  برختتتي از بتتتاکتری   

Staphylococcus aureus  هتتتای گونتتتهو Yersinia، 

Salmonella  وClostridium  و از جملتتتتتتتهE.coli 

ش و بروز علائم گوارشتي  متسمومی  دستتگاه گتوار

 (.Kotzé et al., 2002) باشند مي هاناشي از این گونه

 پتنج  از یکتي  عنتوان  بته  ئو استاریلوکوکو  اور

 ویتژه  به بیمارستاني های عفون  ایجادکننده شایع عامل

ایجتتاد   عامتتل جراحتي و   از پتس  زختم  های عفون 

 زختتم،  جتتوش،  ای ماننتد روده ختارج هتای عفونت 

است .  الریه، سندرم شتوك توکستیک، مننژیتت      ذات

عامتتتتل اصتتتتلي مستتتمومی  غتتتذایي   همچنتتتین 

 Fazeli-Nasab) باشتد استاریلوکوکي در بدن انسان مي

et al., 2017.) هتای تولیتد شتده توست       نتروتوکسینآ

 Staphylococcus aureus هتا ماننتتد   برخي از باکتری

و  Clostridiumو  Yersinia، Salmonella هتای  گونهو

متسمومی  دستتگاه گتتوارش و بتروز   باع  از جمله 

 ,.Fazeli-Nasab et al) شتتوند متتي علائتم گوارشتتي 

2017.) 

بنابراین، امروزه با توجه به مقاوم  روزارزوني که 

ها از خود نشتان   نسب  به آنتیبیوتیکها  میکروارگانیسم

در  میکروبي موجتود  دهند، استفاده از ترکیبات ضد مي

عنوان عوامل طبیعي که اثرهتای کشتندگي و    گیاهان به

بازدارندگي بر عوامل بیماریزا دارند، بیشتر مورد توجه 

 تنتوع آب در همین راستا با توجه به  .قرار گررته اس 

و هوایي و در نتیجه رلور گیاهي بسیار متنوع در ایتران  

گیاهي در گیاهتان مختلتف    هامکان شناسایي مواد موثر

این متواد   منظور تولیدها به  بومي کشور و استخراج آن

سطح صنعتي وجتود دارد. بررستي    به مقدار زیاد و در

ویژه در مورد گیاهاني که بتومي ایتران    ها به قابلی  این

انتد،   اکنون کمتر مورد بررستي قترار گررتته   هستند و ت

بر این استا  هتد  از تحقیتق    . ای دارد اهمی  ویژه

، رلاونوئید با رنو حاضر نیز ارزیابي ارتباط بین میزان 

ستتیداني و خاصتتی  ضتتد میکروبتتي  اک رعالیتت  آنتتتي

، درمنته،  گلتي  مریم ولي گیاهان دارویيمتان های عصاره

های اشریشتیاکلي   کوهي، بابونه و بنه بر باکتری ویشنآ

 .بودو استاریلوکوکو  اورئو  

 

 ها مواد و روش

( ۱مواد گیاهي مورد مطالعه در این تحقیق )جدو  

درصتد( در ستایه    76به منظور تهیه عصتاره متتانولي )  

خشک و سپس به وسیله آسیاب به صتورت پتودر در   

انجتام شتد.   گیتری بته روش خیستاندن     . عصارهآمدند

های گیتاهي   گرم از تمام نمونه 5برای این منظور ابتدا 

در حلا   ۱0به  ۱با ترازوی دیجیتالي وزن و به نسب  

ستاع  در   ۴8مورد نظر ریخته شد و پس از گذشت   

دمای محی  روی شیکر عمل ریلتراسیون با استتفاده از  

کاغذ صاري واتمن شماره یک و قیف بوخنرانجام شد. 

ا  کتتردن توستت  کاغتتذ صتتاري بتته      قبتل از صتت 

عصتاره استخراج شده اجازه داده شد تا بختش جامتد   

های مورداستتفاده،   بر اسا  اختلا  دانستیته با حلا 

بتا استفاده از  ها از حلا  جدا گردد. بخش اعظم حلا 

دستتتگاه تبخیتتر گتتردان سرخنتتده )روتتتاری( حتتذ   

 ی شیشته ای هتا  شد.عصاره تغلیظ شده در سطح پلی 

گاه به آون منتقتل  به صورت ورقته نتازك پخش و آن

شدند تا باقیمانده حلا  حتذ  شود و رسوب خشک 

پتس از خشتتک  ها بدس  آمد.  عصارهشده هریک از 

ه تیغتته رلتتزی از روی   هتا بته وستتیل    شتدن، عصتاره 

ای خراش داده شد و پتودر   هتای شیشته ستطح پلیت 

تتتا زمتتان   ه رنتتگ  ای تیتتر  حاصله در ظرو  شیشته 

درجه  ۴های بعدی در یخچا  با دمای  انجتام آزمایش

 .گتراد نگهتداری شدند سانتي
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 اسامي گیاهان مورد استفاده :۱ جدول

 گیاه ردیف
 قسم  

 مورد استفاده
 نام علمي خانواده آوری زمان جمع محل جمع آوری

 Compositae Matricaria chamomilla مرحله گلدهي رراشبندشهرستان  برگ و گل بابونه ۱
 Anacardiaceae Pistacia atlantica بعد از رسیدن میوه شهرستان سراوان میوه بنه 2

 برگ کوهي آویشن ۳

جمع آوری از مزرعه 

گیاهان دارویي 

 دانشگاه زابل

 Lamiceae Thymus vulgaris قبل از گلدهي

 درمنه ۴
های  سرشاخه

 داربرگ 
 Compositae Artemisia annua قبل از گلدهي شهرستان سراوان

 مریم گلي 5
های  سرشاخه

 برگ دار

جمع آوری از مزرعه 

گیاهان دارویي 

 دانشگاه زابل

 Lamiceae Salvia officinalis قبل از گلدهي

 

مقادیر رنو  تام با روش رولین  تعیین میزان فنول کل:

 (.Ordone et al., 2008) گیرىشتد  ستیوکالتیو انتدازه  

از  لیتتر  میلي 5/0تهیه شد.  mg/ml۱0  با غلظ عصاره

نرمتا  رتولین    2/0 واکنشگر لیتر میلي 25هر عصاره با 

هتم زده شتد.    دقیقته  5مخلتوط و بهمتدت    سیوکالتیو

بتا  درصتد   20 محلو  کربنات سدیم لیتر میلي 2سپس 

ها پس  نمونه اضاره شد. جذبگرم در لیتر  75غلظ  

اتام با دستتگاه   ها در دمای ساع  قراردادن نمونه 2از 

در مقابتل   نتانومتر  760 با طو  متوج اسپکتروروتومتر 

گیتری شتد. مقتادیررنو  تتام      انتدازه )متتانو (  بلانتک  

 عصتتاره بتتا استتتفاده از منحنتتا استتتاندارد بتتر استتا  

 .رى شدگی گرم گالیک اسید در گرم عصاره اندازه میلي

میتزان محتتوای    :ی عصداره فلاونوئیدد  تعیین محتوای

د ستتنجیارزیابي شتت رلاونوئیتتد عصتتاره بتتا روش رنتتگ 

(Chang et al., 2002) .    عصتاره بتا غلظت mg/ml ۱0 

 لیتتر  میلتي  5/۱ از عصتاره در  لیتتر  میلتي  5/0. شتد تهیته  

درصد بته   ۱0آلومینیوم کلراید  لیتر میلي ۱/0 متانولحل و

لیتر محلو  پتاسیم استات  میلي ۱/0 اضاره شد. سپس آن

آب مقطتتر بتته ایتتن مخلتتوط  لیتتتر میلتتي 8/2متتو ر و  ۱

در دمای اتتام نگهتداری   دقیقه  ۳0مدت  اضارهشد و به

 نتانومتر  ۴۱5جذب مخلوط حاصل در طو  متوج   .شد

شد. میزان رلاونوئید  گیرى اسپکتروروتومتر اندازه توس 

گترم   استا  میلتي   با استتفاده از منحنتا استتاندارد بتر    

 کوئرستین در گرم عصاره گزارش شد.

ارزیابی میزان تواندایی بده داا انددازی رادیکدال یدا      

 ۴0 ابتتدا از عصتاره   :اکسدیدانی  سنجش خواص آنتدی 

سي متانو  حل و سپس  سي 25گرم وزن نموده در  میلي

میکترو لیتتر    ۴0و  ۳2، ۱6از این محلتو  سته غلظت     

میلي مو ( به حجم  ۱/0)با غلظ   DPPHبرداشته و با 

 ۱سي رسانده و سپس در دمتای اتتام بته متدت      سي ۴

متوج   ساع  قرار داده و نهای  جذب نوری را با طتو  

بته منظتور مقایسته رعالیت      . دهیم نانومتر انجام مي 5۱7

غلظتتي از   IC50استتفاده شتد.    IC50ها از مفهتوم   عصاره

 برد. ميی آزاد را از بین ها رادیکا  درصد 50عصاره که 

IC(%): [(Ao-As)/A0] ×100 

Ao:  جذب کنتر 

As: جذب نمونه آزمایش 

%IC:  بیانگر مقداری از عصتاره کته قتادر بته جتذب

 Burits and) باشتتد  درصتدی از رادیکتا  آزاد متتي   

Bucar, 2000). 

 E.coli هتای  یبتاکتر  بررسی اثرات ضدد میکروبدی:  

ATCC25922  وStaphylococcus. aureus 

ATCC25923  شتتدند و از شتترک  پتتاتن طتتب تهیتته 

گیاهي )بابونه،  مختلف  هایعصارهاثرات ضدمیکروبي 
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هتای   باکتری منه، آویشن کوهي و بنه( برمریم گلي، در

با روش انتشتار در محتی  کشت  متولر      مورد مطالعه،

. پتس از تهیته   مورد بررسي قترار گررت   هینتون آگار 

هتتا  دقیقتته پلیتت  5سوسپانستتیون میکروبتتي در متتدت 

سوآپ استریل آغشته به سوسپانسیون میکروبي توس  

تلقیح شد و دیسک گذاری توس  پنس استتریل و در  

 6قطتتر  )بتتا هتتا کنتتار شتتعله انجتتام و راصتتله دیستتک

متتر و از   میلتي  5با دیتواره پلیت  حتداقل     متری( میلي

متر تعیین شد و بعد از تما   میلي 25یکدیگر حداقل 

 ۱8بتا ستمپلیر استتریل مقتدار      کامل با محتی  کشت   

ها ریخته  های گیاهي روی دیسک میکرو لیتر از عصاره

تتا   ۱8ها به متدت   شد بعد از انجام مراحل روم پلی 

کوبتاتور  درجه سانتیگراد در ان ۳7در دمای ساع   2۴

داری شتتدند. پتتس از ستتپری شتتدن زمتتان  زم،   نگتته

گیتری شتد.    های عدم رشد بتا کتولیس انتدازه    لهها قطر

آمده این   دس  منظور بروز هر گونه خطا در نتایج به به

 (.Jahan et al., 2013آزمایش سه بار تکرار انجام شد )

ی ترکیبتات  گیتر  پس از اندازه تجزیه و تحلیل آماری:

، میتتزان بتته دام انتتدازی   رنتتولي و رلاونوئیتتدی کتتل  

هتای   ي، دادهباکتریتای  های آزاد و ختواص آنتتي   ا رادیک

راکتوریل در قالب طرح کاملاد تصتادري  حاصله بصورت 

 ۳ستتطح(، غلظتت  ) 5)راکتورهتتا شتتامل: تعتتداد گیتتاه )

تکرار، تجزیه واریتانس   ۳سطح( با  2سطح( و باکتری )

کتتن( شتتدند. بتترای ایتتن و مقایستته میتتانگین )روش دان

 .استفاده شد SAS ver 9.1و  Excelارزار  منظور از نرم
 

 نتایج

نشان داد که اثر گیتاه  نتایج حاصل تجزیه واریانس 

و غلظ  عصاره و همچنین اثر متقابل عصاره گیاهي و 

 ، رلاونوئیتد و مهتار   ومیزان رن های عصاره، بر غلظ 

 های آزاد عصاره متانولي در سطح یک درصتد  رادیکا 

 (.2)جدو   دار بود معني
  

 اکسیداني های مختلف گیاهي بر میزان رنو ، رلاونوئید و رعالی  آنتي نتایج تجزیه واریانس غلظ  و عصاره :2جدول 
 اکسیداني رعالی  آنتي رلاونوئید رنو  درجه آزادی منابع تغییر

۹7/26 ۴ گیاه ** **78/۱0۹7  77/20 ** 

۱۴/60۴ 2 غلظ  **
 **76/۳256۴  **7۳/76۹8  

72/2 8 غلظ  Ĭگیاه  **
 **۴0/6۳  **۹2/۱  

2۴/0 ۳0 خطا  8۱/8  ۳۳/0  

5۳/2 - ضریب تغییرات  27/2  6۹/۴  

ns ،*  درصد ۱و  5/0سطح  دار در دار، اختلا  معني ترتیب عدم اختلا  معني : به**و 

 

نشتان داد کته در بتین     اثرات ساده مقایسه میانگین

  را وگیاهان مورد مطالعه، بیشترین و کمترین میزان رن

و بابونته بتا    ۳6/22به ترتیب عصاره درمنه با میتانگین  

بتته ختتود  لیتتتر در میلتتيگتترم  میلتتي 8۱/۱7میتتانگین 

کتوهي بتا    ختصاص دادند. همچنتین عصتاره آویشتن   ا

بیشتتترین و بابونتته بتتا میتتانگین     5۹/۱۴2میتتانگین 

، کمترین میزان رلاونوئید لیتر گرم در میلي میلي۳۴/۱۱۴

هتای مختلتف عصتاره،     ودر بین غلظ  را نشان دادند

لیتتر و   گرم در میلتي  میلي ۴0مؤثرترین غلظ ، غلظ  

لیتر بتود و بتا    گرم در میلي میلي ۱6کم اثرترین غلظ  

ارتتزایش غلظتت  عصتتاره میتتزان رنتتو  و رلاونوئیتتد   

 (. ۳جدو  ها نیز بیشتر شده اس  ) عصاره
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 اکسیداني های مختلف گیاهي بر میزان رنو ، رلاونوئید و رعالی  آنتي نتایج مقایسه میانگین اثرات ساده غلظ  و عصاره :3جدول 

 اکسیداني رعالی  آنتي رلاونوئید رنو  تیمارها

    گیاه

65/۱8 بنه d ۳7/۱25 d 2۳/6۹ c 
02/20 کوهيآویشن  b 5۹/۱۴2 a 75/70 b 

۳2/۱۹ مریم گلي c 6۱/۱۳7 b ۱5/70 b 
۳6/22 درمنه a ۴2/۱۳2 c 0۱/72 a 
8۱/۱7 بابونه d ۳۴/۱۱۴ e 0۱/56 d 

    غلظ  عصاره

76/۱۳ ۱6غلظ   c ۹2/8۱ c 00۴/۴8 c 

6۳/۱7 ۳2غلظ   b 65/۱۳۴ b 82/68 b 

5۱/27 ۴0غلظ   a 8۳/۱7۴ a 26/۹۳ a 

 هاس  دار بین آن دهنده تفاوت غیرمعني حرو  مشابه در هر ستون نشان
 

در ارزیابي اثتر متقابتل عصتاره گیتاهي و غلظت       

عصتتاره در میتتزان رنتتو  نیتتز مشتتخص شتتد کتته در   

( بیشتترین مقتدار   ۳2و  ۱6های پایین عصتاره )  غلظ 

بود. همچنین در غلظ  بتا   رنو  از آن عصاره درمنه 

لیتر( بیشترین مقتدار متعلتق بته     گرم در میلي میلي ۴0)

(.۴ جتدو  کتوهي بتود )   ره درمنه و سپس آویشنعصا
 

 

 های مختلف گیاهي بر میزان رنو  و عصاره  ارزیابي اثر متقابل غلظ : 4جدول 

 

در ارزیابي اثتر متقابتل عصتاره گیتاهي و غلظت       

عصاره در میزان رلاونوئید نیتز مشتخص شتد کته در     

( بیشتترین میتزان   ۳2و  ۱6های پایین عصتاره )  غلظ 

رلاونوئید از آن عصاره آویشن کوهي بود اما اختتلا   

هي کتو  معني داری بین مریم گلي، درمنه، بنه و آویشن

 ۴0مشتتاهده نشتتد و در غلظتت  بتتا  ) ۱6در غلظتت  

لیتر( بیشترین مقدار متعلق به عصتاره   گرم در میلي میلي

 (.5جدو  کوهي و سپس مریم گلي بود ) آویشن
 

 های مختلف گیاهي بر میزان رلاونوئید و عصاره  ارزیابي اثر متقابل غلظ : 5جدول 

 گیاهيعصاره 
 های مورداستفاده از هر عصاره )میکروگرم در میلي لیتر( غلظ 

۱6 ۳2 ۴0 

۴۳/85 اویشن کوهي k 8۱/۱۳6 h ۹8/۱7۴ c 

۳/87 درمنه k ۴8/۱5۱ f 68/۱88 a 

52/86 مریم گلي k ۱5/۱۴۴ g ۱8/۱82 b 

۴/8۳ بنه k 7۳/۱25 i ۹2/۱66 d 

6/66 بابونه l ۱08/۱۱5 j ۱۳/۱6۱ e 

 هاس  دار بین آن دهنده تفاوت غیرمعني حرو  مشابه در هر ستون نشان

 عصاره گیاهي
 لیتر(های مورداستفاده از هر عصاره )میکروگرم در میلي  غلظ 

۱6 ۳2 ۴0 

۳۳/۱5 اویشن کوهي h ۱8/20 e 58/۳۱ a 

۹/۱۳ درمنه i ۹۳/۱7 f 2۳/28 b 

5۴/۱۳ مریم گلي ij 22/۱7  fg 2/27 c 

07/۱۳ بنه ij ۴۹/۱6 g ۴/26 c 

۹5/۱2 بابونه i ۳۳/۱6 g ۱2/2۴ d 

  .هاس دار بین آن دهنده تفاوت غیرمعني حرو  مشابه در هر ستون نشان
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تتتایج آزمتتون مقایستته میتتانگین اثتترات ستتاده     ن

هتتای گیتتاهي نشتتان داد کتته، عصتتاره درمنتته   عصتتاره

لیتتر( بیشتترین و    گترم در میلتي   میلي 0۱/72)میانگین 

لیتتر(   گرم در میلتي  میلي 02/56عصاره بابونه )میانگین 

هتای مختلتف    نقش را داشتند. در بین غلظت  کمترین 

و کتم اثرتترین    ۴0عصاره، مؤثرترین غلظ ، غلظت   

لیتتر بتود و بتا ارتزایش      گترم در میلتي   میلي ۱6غلظ  

هتا نیتز    اکستیداني عصتاره   غلظ  عصاره رعالی  آنتتي 

(. اثتر متقابتل غلظت  و    ۳بیشتر شتده است  )جتدو     

اد نیتز  هتای آز  عصاره گیاهي در به دام اندازی رادیکا 

و  ۱6هتای پتایین عصتاره )    غلظ  مشخص شد که در

اکستتیداني از آن عصتتاره  بیشتتترین رعالیتت  آنتتتي(. ۳2

گترم در   میلي ۴0درمنه بود و همچنین در غلظ  با  )

لیتر( بیشترین رعالی  متعلق بته عصتاره درمنته و     میلي

 (.6گلي بود )جدو   کوهي و مریم سپس آویشن

 

 های آزاد های مختلف گیاهي بر میزان مهار رادیکا  و عصاره  ارزیابي اثر متقابل غلظ  :6جدول 

 

واریانس اثر گیاه، غلظت  و  نتایج حاصل از تجزیه 

له عدم رشد باکتری ها اثر متقابل گیاه در غلظ  بر قطر

 7کلتي در جتدو       استاریلوکوکو  و بتاکتری اشرشتیا  

آورده شده اس . با توجه به نتایج تمامي اثرات متورد  

بررستتي در ستتطح یتتک درصتتد معنتتي دار بودنتتد.   

 

های استاریلوکوکو  اورئتو    هاله عدم رشد باکتری تلف گیاهي بر قطرهای مخ نتایج تجزیه واریانس غلظ  و عصاره :7جدول 

 و اشریشیا کلي
 اشریشیا کلي اورئو  استاریلوکوکو  درجه آزادی منابع تغییر

 ۳/۱** 38/۱** ۴ گیاه

 ۱5/۴** ۹8/۴** 2 غلظ 

 ۱5/0** ۱2/0** 8 غلظ  ×گیاه 

 056/0 0۴۴/0 ۳0 خطا

 27/۳ 07/۹ - ضریب تغییرات
ns ،*  درصد ۱و  5/0دار درسطح  دار، اختلا  معني ترتیب عدم اختلا  معني : به**و 

 

بر اسا  نتایج مقایسه میانگین اثرعصاره گیاهي بر 

لتته عتتدم رشتتد بتتاکتری استتتاریلوکوکو ،     ها قطتتر

بیشترین و عصاره بنه با  6۹/۱کوهي با میانگین  آویشن

لته کمتترین تترثیر را    ها  متتر قطتر   سانتي 7۳/0میانگین 

داری بتتین  نشتتان دادنتتد. همچنتتین اختتتلا  معنتتي   

هتتتای بنتتته و بابونتتته در مهتتتار بتتتاکتری    عصتتتاره

هتای   استاریلوکوکو  مشاهده نشد و در بتین غلظت   

مؤثرترین و  ۴0مورد استفاده عصاره، به ترتیب غلظ  

سي متانو  کم اثرترین بود  گرم در سي میلي ۱6غلظ  

 (.8و  )جد

 عصاره گیاهي
 استفاده از هر عصاره )میکروگرم در میلي لیتر( های مورد غلظ 

۱6 ۳2 ۴0 
۴۹/۴۹ اویشن کوهي h 56/70 e ۹8/۹5 a 

۴5/۴8 درمنه i ۴5/6۹ f ۳۱/۹۴ b 
0۴/۴8 مریم گلي i 0۱/6۹ f ۴2/۹۳ b 

۴۹/۴7 بنه i 8۹/67 g ۳/۹2 c 
۴۱/۴6 بابونه j 22/67 g ۳/۹0 d 

هاس  دار بین آن دهنده تفاوت غیرمعني حرو  مشابه در هر ستون نشان  
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های استاریلوکوکو  اورئو  و  هاله عدم رشد باکتری بر قطرهای گیاهي  مقایسه میانگین اثرات ساده غلظ  و عصاره: 8جدول 

 اشریشیا کلي

 اشریشیا کلي استاریلوکوکو  ارئو   تیمارها

   گیاه

7۳/0 بنه  d 62/0  c 

68/۱ آویشن کوهي  a 08/۱  b 

0۹/۱ مریم گلي  c ۹2/0  b 

۳/۱ درمنه  b 5۱/۱  a 

7۹/0 بابونه  d 57/0  c 

   غلظ  عصاره

6/0 ۱6غلظ    c ۴6/0  c 

02/۱ ۳2غلظ    b 8۴/0  b 

7۴/۱ ۴0غلظ    a 5/۱  a 

 هاس  دار بین آن دهنده تفاوت غیرمعني حرو  مشابه در هر ستون نشان
 

بررستتي نتتتایج اثتتر متقابتتل عصتتاره گیتتاهي در بتتا 

سي متانو  عصاره  گرم در سي میلي ۴0غلظ ، غلظ  

 ۱6متتتر( و غلظتت    ستتانتي 66/2آویشتتن )میتتانگین  

 ۳/0سي متانو  عصاره بنته )میتانگین    گرم در سي میلي

ترتیتتب بیشتتترین  لتته عتتدم رشتتد( بتتهها ستانتیمتر قطتتر 

یتاهي بتا   هتای گ  وکمترین بودند. در مقایسه اثر عصاره

های مورد استفاده مشخص شد که عصتاره   بیوتیک آنتي

ستتیلین بتتر بتتاکتری  کتتوهي نستتب  بتته آمپتتي  آویشتتن

 .(۹استاریلوکوکو  اثر مثب  داشته اس  )جدو  

 

 اروئو  باکتری استاریلوکوکو له عدم رشد   ها های مختلف گیاهي بر قطر و عصاره  ارزیابي اثر متقابل غلظ : 9جدول 

 عصاره گیاهي
 های مورداستفاده از هر عصاره )میکروگرم در میلي لیتر( غلظ 

۱6 ۳2 ۴0 

8۴/0 اویشن کوهي efg 2۳/۱ de ۹6/۱ b 

۹6/0 درمنه efg ۴۳/۱ cd 66/2 a 

56/0 مریم گلي  hi 06/۱ def 6۳/۱ bc 

۳/0 بنه i 66/0 ghi 2۳/۱ de 

۴6/0 بابونه hi 7/0 fgh 2/۱ de 

هاس  دار بین آن دهنده تفاوت غیرمعني حرو  مشابه در هر ستون نشان  
 

ای گیتاهي بتا برختي از    هت  در مقایسه اثتر عصتاره  

له عتدم رشتد بتاکتری    ها  بر میزان قطرها،  بیوتیک آنتي

آویشتتن استتتاریلوکوکو  مشتتخص شتتد کتته عصتتاره 

باکتری استاریلوکوکو  سیلین بر  نسب  به آمپيکوهي 

 .(۱اثر مثب  داشته اس  )شکل 

هاله  بر اسا  نتایج مقایسه میانگین اثر گیاه بر قطر

 5۱/۱عدم رشد باکتری اشریشیاکلي، درمنه با میتانگین  

متتر   ستانتي  57/0بیشترین و عصاره بابونه بتا میتانگین   

هاله کمتترین تترثیر را نشتان دادنتد هرسنتد کته         قطر

اری بین عصاره آویشن با عصاره متریم  د اختلا  معني

هالته عتدم    گلي و عصاره بابونه با عصاره بنه بتر قطتر  

رشد باکتری اشریشیاکلي مشتاهده نگردیتد و در بتین    

 ۴0های مورد استفاده عصاره، به ترتیب غلظت    غلظ 

سي متانو  کم  گرم در سي میلي ۱6مؤثرترین و غلظ  
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اثر متقابل گیاه  (. با بررسي نتایج8)جدو   اثرترین بود

گترم در ستي ستي متتانو       میلي ۴0در غلظ ، غلظ  

 ۱6متتر( و غلظت     سانتي ۴6/2عصاره درمنه )میانگین 

سي متتانو  عصتاره بابونته )میتانگین      گرم در سي میلي

ترتیب بیشتترین   له عدم رشد( بهها متر قطر سانتي 57/0

 (.۱0)جدو   کمترین بودند و

 

 
 های مختلف  بیوتیک ها و آنتي له عدم رشد عصارهها مقایسه میانگین قطر: ۱شکل 

 اورئو  بر باکتری استاریلوکوکو 
 

 های مختلف عصاره گیاهي ارزیابي اثر متقابل کلي و غلظ  :۱0جدول 

 

هتای گیتاهي بتا برختي از      در مقایسه اثتر عصتاره  

لته عتدم رشتد بتاکتری     ها ها، بر میزان قطر بیوتیک آنتي

شیا مشخص شتد کته عصتاره درمنته نستب  بته       یاشر

سیلین بر باکتری استاریلوکوکو  اثتر   سیلین و پني آمپي

 .(2مثب  داشته اس  )شکل 

 

 

 
مختلف بر باکتری اشرشیاکلي  های بیوتیک ها و آنتي رشد عصاره له عدمها میانگین قطرمقایسه  :2شکل 
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 عصاره گیاهي

 )میکروگرم در میلي لیتر(های مورداستفاده از هر عصاره  غلظ 

۱6 ۳2 ۴0 

76/0 اویشن کوهي de ۳/۱ bc ۴6/2 a 

5/0 درمنه ef ۱/۱ cd 66/۱ b 

۴5/0 مریم گلي ef ۹5/0 cd ۳6/۱ bc 

۳۳/0 بنه ef 5۳/0  ef 0۱/۱ cd 

26/0 بابونه f ۴۳/0 ef 0۳/۱ cd 
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 بحث

 هتای عصتاره  بر استا  نتتایج ایتن تحقیتق، بتین     

و  رلاونوییتدی، میزان متوادرنلتي از نظرمختلف گیاهی

داری وجتود دارد   اختلا  معنتي  اکسیداني رعالی  آنتي

 رنتل  میتزان هتا حتداکثر    به طوری که در بتین عصتاره  

بود در حالي که بیشترین میزان  مربوط به عصاره درمنه

گرم در  میلي) 5۹/۱۴2ترکیبات رلاونوئیدی با میانگین 

کتوهي بتود. ایتن     مربوط به عصتاره آویشتن  ( لیتر میلي

از نظتر   ی گیاهي متورد بررستي  هااختلا  بین عصاره

مزارعتي و همکتاران    مقدار ترکیبات بتر استا  نظتر   

(Mazaraie  et al., 2018)   تحت  تترثیر    ممکن است

هتتای ژنتیکتتي، اختلارتتات آب و هتتوایي و     تفتتاوت

باشد و ایتن   جغراریایي مانند ارتفاع در مناطق مختلف

دهنده ترثیر این عوامل بر میزان ترکیبتات رنلتي و    نشان

رلاونوئیدی کل گیاهان دارویي اس . بنابراین تفتاوت  

توانتد   نیز متي در میزان این ترکیبات در مطالعه حاضر 

 Hakkinen andناشتي از عوامتل ذکتر شتده باشتد )     

Terronen, 2000.) 

میزان ترکیبات  (Mirzaei et al., 2010)  مطالعه در

یتتدی عصتتاره هیتتدروالکلي بابونتته   رنتتولي و رلاونوئ

گالیک در گترم  گترم استید   یلتي م 2/۳8و  78ترتیتب   به

، میتزان رلاونوییتد عصتاره    تحقیقتاتي  در عصاره بتود. 

 ۴/۱2±06/0برابتر بتا   ، های هوایي درمنته  اندام متانولي

 Mahmoudi et) کوئرسیتین بر گترم عصتاره  گرم  میلي

al., 2009هتای   عصتارهمتانولي انتدام  رنتو   میزان  ( و

تا  ۴/۱برابر با  (Motevasel et al., 2015) هوایي درمنه

بر صد میکروگرم عصاره گزارش شده میکروگرم  ۳/2

 .اس 

( Mirzaei et al., 2010میرزایي و همکاران ) نتایج

اکستیداني و میتزان رنتتو  و    در ارزیتابي رعالیت  آنتتي   

ومتادران نشتان داد کته    بابونته و ب  رلاونوئید تام درمنه،

الکلي درمنه بیشترین میزان رنتو  تتام و   عصاره هیدرو

را در مقایسته بتا ستایر گیاهتان     اکسیداني  رعالی  آنتي

ا نتتایج مطالعته   بت هتا   نتتایج آن که مورد مطالعه داش  

در  کته  است   در حتالي ایتن   ،حاضر مطابقت  داشت   

بیشترین میزان ترکیبات رلاونوئیدی از آن  ها مطالعه آن

اما بر اسا  نتایج ایتن   ،عصاره هیدروالکلي بابونه بود

از آن میتتزان ترکیبتتات رلاونوئیتتدی تحقیتتق کمتتترین 

اس  ناشي از که این تفاوت ممکن عصاره بابونه بود، 

تتترثیر شتترای  آب و هتتوایي محتتل کاشتت  بتتر میتتزان 

 Mazaraie etترکیبات رنولي در پیکره گیاهان باشتد ) 

al., 2018.) 

نتایج این مطالعه نشان داد کته بتا ارتزیش غلظت      

ها ارتزایش  اکسیداني گونهترکیبات رنولي خواص آنتي

طتتوری کتته بیشتتترین میتتزان ختتواص      بتتهیارتت  

 مربوط به گونه درمنه با بیشتترین میتزان  اکسیداني  آنتي

د مقادیر با تری از ترکیبتات  وجو. بود يرنول ترکیبات

اکستیداني بتا ی آن    رنلي در عصاره بتا ظرریت  آنتتي   

طوری که بتا   به (Thiand Hwang, 2014) مرتب  اس 

ی هتتا ارتتزایش غلظتت  ترکیبتتات رنلتتي تعتتداد گتتروه 

یابد،  ميهیدروکسیل موجود در محی  واکنش ارزایش 

های آزاد و  در نتیجه احتما  دادن هیدروژن به رادیکا 

 Mazaraie) یابد قدرت مهارکنندگي عصاره ارزایش مي

et al., 2018).  ( مازندزاني و همکتارانMazandarani 

et al., 2011( و لتتوتزا و همکتتاران )Lutza et al., 

با  بتتودن ترکیبتتات رنلتتي دلیتل     ( بیان کردند 2011

ترییدی  که اس ها  اکسیداني عصاره رعالی  آنتيعمده 

 .باشدبر نتایج مطالعه روم مي

هتتای  میتتزان رنتتو  در بتتین عصتتارهای  در مطالعتته

گترم استید    میلتي  77-۱۳۴ معتتاد   میوه بنته  مختلتف

لي دارای وعصاره متانو  گالیتک در گترم عتصاره بتود

بیشترین و عصاره دی اتیل اتتردارای کمتترین مقتتدار  

. همچنین بیشتترین میتزان رلاونوئیتد در عصتاره     بتود

 دی اتیتل اتتتر  متانولي و کمترین میزان آن در عصتاره  

(. میتزان رنتو  و   Mirzaee et al., 2013مشاهده شتد ) 

 mg رلاووئید عصاره متانولي صمغ بنه ستراوان برابتر   
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Galic acid/g DW ۱5/0Ñ0۴/7 و mg Quercetin/g 

DW ۱۳/0Ñ۳۴/۱ شتد )  گزارشAzizianshermeh et 

al., 2016) . 

هتای   دهتد کته گونته    مطالعات مختلف نشتان متي  

مختلف سالویا با داشتن مقادیر با ی ترکیبتات رنتولي   

همتتتواره بتتته عنتتتوان یکتتتي از مهمتتتترین منتتتابع    

انتد   های طبیعي مورد توجه و مطالعه بوده اکسیدان آنتي

(Farhat et al., 2013م .)طالع ( ه امیتریAmiri, 2012) 

اکستتیداني عصتتاره متتتتانولي و  بتتر روی رعالیتت  آنتتتي

گلتي   ( از متریم Salvia multicaulisای ) ونته استانس گ

آوری  نشتتتان داد کتتتته رعالیتت  عصتتاره در جمتتع    

بیشتتر از اسانس بوده اما رعالیت   DPPHهای رادیکا 

 BHTاکستیداني   اکستیداني آن از رعالیتت  آنتتي   آنتتي

زاده  نتژاد و ملتک   ی یزدی  مطالعه. نتایج اس بوده کمتر

(Yazdi Nezhad and Malekzadeh, 2014  بتر روی )

نشتتان داد کتته میتتزان ترکیبتتات  viridis Salvia  گونتته

)بیانگر غلظتي از نمونه که  IC50رنولي، رلاونوئیدی و 

اولیته   DPPHهتای آزاد   درصتد رادیکتا    50توانتد  مي

 2/272ترتیتتب  موجتتود در محتتی  را احیتتا نمایتتد( بتته

 ۳/۱87گرم اسید گالیک در گرم نمونه خشتک(،   )میلي

گتترم کوئرستتیتین درگتترم نمونتته خشتتک و     )میلتتي

۴5/۱Ñ7/۳5 که در  در حالي .لیتر( بود گرم برمیلي )میلي

میزان ترکیبات رنولي، رلاونوئیدی و میتزان  تحقیق  این

 Salvia officinalis های آزاد گونه به دام اندازی رایکا 
 ۱5/70و  6۱/۱۳7، ۳2/۱۹ترتیتتب  بتته مطالعتتهمتتورد 

هتای   رعالیت  های زیادی بترروی   بررسيارزیابي شد. 

هتتای مختلتتتف  اکستتتیداني استتانس و عصتتاره آنتتتتي

هتای سالویا صورت گررته اس  که  بستیاری از گونته

دهتتد در اغلتتب    هتا نشتان متتي   نتتایج ایتن بررستي

اکستیداني   هتتا دارای رعالیت  آنتتي    متوارد ایتن گونته

 (.Kelen and Tepe, 2008) باشند قابل توجهي مي

را با گررتن  DPPHترکیباتا که رنگ رادیکا  آزاد 

هیدروژن یا الکترون از رنگ ارغوانا بته زرد تبتتدیل  

انتد. بتر ایتن     اکستیداني  قابلی  آنتي کننتد، ترکیبتاتي با

براى   DPPHاسا  مد  به دام اندازى رادیکا  پایدار

ارزیتتابا توانتتایا بتته دام انتتدازى رادیکتتا  آزاد در    

 ,.Lee et alشتود )  هتای گونتاگون استتفاده متي     نمونه

 Eryngium) گیتاه زولنتگ   درتحقیقي کته   (. در2012

caucasicumهای رنتولي، رعالیت     ( از نظر میزان اسید

های مختلتف   های آزاد در غلظ  رادیکا   گنندگي مهار

هتا در   مشخص گردید کته توانتایي عصتاره    ،انجام شد

بتوده و بتا   های آزاد وابستته بته غلظت      مهار رادیکا 

هتا ارتزایش    ارزایش غلظت  رعالیت  ضتدرادیکالي آن   

یابد و از طرري عصتاره متتانولي توانتایي بتا تری      مي

نستتب  بتته عصتتاره اتتتانولي در استتتخراج ترکیبتتات   

ختوردار  اکستیداني بر  رلاونوئیدی و میزان رعالی  آنتي

 (. Mahunak sadeghi et al., 2014بود )

اکستتیداني بتتتا  گتتزارش شتتده کتته رعالیتت  آنتتتي 

بستتتگي مثبتتتي دارد    خاصتی  ضتتد میکروبتتي هتم   

(Amzad Hossain and Dawood Shah, 2015 و )

هتا بتا ارتزایش     اکسیداني عصاره اصتو د خاصتی  آنتي

 ,.Fazli et alغلظ  ترکیبات رنتو  کتل زیتاد شتده )    

هتای   حلقته  ( و این توانتایي بستتگي بته تعتداد    2013

جتتا شتتونده  بتته هتتای جتتا هآرومتتاتیکي و ماهیتت  گتترو

هتای بیشتتر،    که در غلظت    طوری هیدروکسیل دارد به

هتاى   ترکیبات رنولا به سبب ارتتزایش تعتتداد گتروه   

هیدروکستتیل موجتتود در محتتی  واکتتتنش، احتمتتتا   

اد و بته دنبتا  هتای آز انتقتا  هیتدروژن بته رادیکتا 

 Babaa and) یابتد  آن قتدرت مهارکنندگي ارزایش مي

Malik, 2015 .) 

در تحقیتتتق حاضتتتر عصتتتاره متتتانولي درمنتته و  

اکسیداني  ستپس آویشن کوهي بیشتترین رعالیت  آنتي

و متعاقب بیشترین خاصتی  ضتدمیکروبي نستب  بته     

گلي، بنه و بابونه از خود نشتان دادند کته  گیاهان مریم

بتا نتتایج ارائته شتده مطابقت  داشت . ضتمناد نتتایج     

هتتای  یا عصتتارهنتتانشتتان داد کتته توا DPPHآزمتتون 
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گلي، بنه و بابونته   کوهي، مریم ویشنآهای درمنه،  گونه

ها بستتگا   های آزاد به غلظ  عصاره در مهار رادیکا 

 دارد و با ارزایش غلظتت  رعالیتت  ضتتد رادیکتتالا    

نتتتایج ایتتن تحقیتتق،    یابتتد. هتتتا ارتتتزایش متتي   آن

با ارزایش غلظ  که  نتایجمطالعات قبلي را مبني بر این

یابتتد  یتتزان ترکیبتتات رنتتولي ارتتزایش متتي  عصتتاره م

(Bahrami et al., 2011) نتتایج ستایر    کند. ميیید رت را

پژوهشگران نیز نشان داد که وجود مقتادیر بتا تری از   

اکستیداني   ترکیبات رنولي در عصاره بتا ظرریت  آنتتي   

(. Thi and Hwang, 2014) بتتا ی آن متترتب  استت 

 Sun etهمکتاران ) و سان نتایج تحقیق حاظر با نتایج 

al., 2011 )گتتتزارش  ایتتن محققتتین .همختتواني دارد

نمودنتتتد کتتته رعالیتتت  مهارکننتتتدگي رادیکتتا  آزاد  

DPPH های گیاهي وابسته به غلظ  اس  و بتا   عصاره

 .یابد ميمهارکنندگي شدت ارزایش غلظ  

 Mashafi etو همکتاران )  مصتحفي ای  در مطالعه

al., 2007 عصاره متتانولي آویشتن   ( گزارش کردند که

بر روی باکتری استاریلوکوکو  تاثیر مثب  داشته ولي 

استتانس آن اثتتر مهارکننتتدگي بیشتتتری نشتتان داده     

های استتخراجي الکلتي    ضمنا تاثیر مثب  عصاره.اس 

(Yadegari et al., 2010( اتانولي ،)Motevaselet al., 

( آویشن Zakerin et al., 2016( و هیدروالکلي )2015

سنتین اثتر    اورئتو  و هتم   باکتری استتاریلوکوکو   بر

( و تاثیر Aoliea et al., 2007متقابل عصاره با غلظ  )

مثبتت  هتتای گتترم  بیشتتتر عصتتاره آویشتتن بتتر بتتاکتری

(Zakerin et al., 2016   گتزارش شتده )  . نتتایج  است

اثتترات ( بتتر Rasooliand Rezaei, 2002بررستتي )

 استتتاریلوکوکو ضتتدمیکربي استتانس آویشتتن علیتته  

ستک دیفیتوژن   کهاسانسدر روش دینشان داد  اورئو  

در مطالعت   . دارای اثر ضدمیکربیاس  2۴به  ۱تا رق  

بتا   (Gavidniea, 1998) جاویتدنیا دیگری کته توست    

روش دیسک دیفیوژن صورت گررت  نیتز، مشتخص    

گردیتتد کتته استتانس آویشتتن شتتیرازی بتتر برختتي از  

 اورئو ، باستیلو   استاریلوکوکو ها از جمله  باکتری

 مونیتا،  -پنتو   کلبستیلا پروتئو  میرابیلیس  سوبتیلیس، 

 .دارای اثرات ضد میکروبي اس 

درمنتته بتتر روی  تتترثیر مثبتت  عصتتاره متتتانولي   

و اثر متقابل عصاره با غلظ  بتر بتاکتری    اشریشیاکلي

 Sefidkon et)های گترم منفتي    اشریشباکلي و باکتری

al., 2013) های استتخراجي آبتي    و تاثیر مثب  عصاره

(Nasirpour et al., 2016  اتانولي و کلروررمي درمنته )

(Fabien et al., 2013)     و همچنتین اثتر مهارکننتدگي

بیشتر اسانس درمنه در مطالعات گذشته گزارش شتده  

(. نتایج حاصل از مطالعه Sharifan et al., 2014اس  )

( نشتان داد  Messiha et al., 2013)مسیحا و همکاران 

له عدم رشد عصاره متانولي درمنه بر روی باکتری ها که

له عدم ها  چنینمتر بود. هم میلي ۱۴شیاکلي حدود اشری

 ۱0رشد در متورد استتاریلوکوکو  اروئتو  حتدود     

میلتتي متتتر مشتتاهده گردیتتد و همچنتتین اثتترات ضتتد 

و  MICمیکروبي اسانس درمنه مشخص کرد که میزان 

MBC   میکروگرم در میلتي لیتتر    ۳2اسانس در غلظ

 ترتیتتب ی اشریشتتیاکلي و استتتاریلوکوکو  بتتهبربتتاکتر

روگتتتتتتترم در میک 07۳/0و  0۳۳/0، 02۴/0و  0۱7/0

 .لیتر بود میلي

در تحقیق حاضتر نتتایج حاصتله از تترثیر عصتاره      

کوهي و درمنه بر باکتری اشرشتیاکلي و   متانولي آویشن

نشان داد که مشابه ستایر   اروئو  نیز  استاریلوکوکو 

تحقیقات انجام شده عصاره آویشن کوهي بتر بتاکتری   

اروئتتتو  و عصتتتاره درمنتتته بتتتر   استتتتاریلوکوکو 

اشرشیاکلي مؤتر بتود. باتوجته بته نتتایج ایتن مطالعته       
مشخص گردید کته عصتاره متتانولي متریم گلتي بتر       

اروئتو  متوثر    باکتری اشرشیاکلي و استتاریلوکوکو  

داری نشتان داده،   غلظ  تتاثیر معنتي   وده و با ارزایشب
هرسند نسب  به عصاره متانولي بنه و بابونته در مهتار   

اروئتو    رشد باکتری اشرشتیاکلي و استتاریلوکوکو   

متتؤثرتر بتتوده امتتا در مهتتار بتتاکتری استتتاریلوکوکو   
ه متانولي آویشتن و درمنته  کتم    اروئو  نسب  عصار 
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 تتتر بتتود. در حتتالي کتته در مهتتار رشتتد بتتاکتری    اثر
اشرشیاکلي بعد از عصاره درمنته بیشتترین تترثیر از آن    

باکتریتا  و   . اثتر وستیع آنتتي   گلي و آویشتن بتود   مریم

ها مانند  قارچ مریم گلي بر طیف وسیعي از باکتریضد

سودومونا  و آسپرژیلو  و کاندیتدا گتزارش شتده    

(. گزارش شتده است  کته    Arami et al.,2011اس  )

خاصتتتتتی  ( دارای S.officinalisمتتتتتریم گلتتتتتي )

(. در تحقیقاتي Chen et al., 2006اس  )ضدمیکروبي 

اثتتر ضتتد میکروبتتي عصتتاره متتریم گلتتي بتتر بتتاکتری  

( و اسانس آن Morello et al., 2004استاریلوکوکو  )
( Salimpour et al., 2013بتر بتاکتری اشریشتیاکلي )   

مورد بررسي قرار دادند و بیتان کردنتد کته عصتاره و     

اروئتو    بر باکتری استاریلوکوکو اسانس مریم گلي 
و اشریشیاکلي موثر بوده که در این تحقیتق نیتز نتتایج    

 مشابه برای عصاره مریم گلي حاصل شد.
العه با ارتزایش غلظت    اما با توجه به نتایج این مط

لته عتدم رشتد    ها داری بتر قطتر   عصاره بنه ترثیر معنتي 
های اشریشتیاکلي و استتاریلوکوکو  مشتاهده     باکتری

اما نسب  به آویشن، درمنه و مریم گلي کمتر بوده شد 

ه بنتتدر تحقیقتتاتي اثتتر ضتتد میکروبتتي استتانس استت .
(Hanafi et al., 2014)  ( و عصتارهMortazavi et al., 

گرم مثب  و های بیماریزای  ( بر برخي از باکتری2015

اروئتتو  و  از قبیتتل استتتاریلوکوکو   ي گتترم منفتت 

مورد بررسي قرار دادند و بیان کردند کته   اشریشیاکلي

   استتتاریلوکوکوه بتتر بتتاکتری بنتتعصتتاره و استتانس 

ثر بوده و با ارزایش غلظ ، اروئو  و اشریشیاکلي مؤ

کته در  انتد   داری داشتته  عصاره و استانس تتاثیر معنتي   
تحقیق حاضر نیتز عصتاره بنته رعالیت  ضتدمیکروبي      

العته )گترم   تقریباد یکساني بر هر دو بتاکتری متورد مط  

مثب  و منفي( دارا بتود کته بتا نتتایج قبلتي مطابقت        
 .داش 

در این مطالعه عصاره متتانولي بابونته بتر بتاکتری     

وده و بتا  اروئو  موثر بت  اشرشیاکلي و استاریلوکوکو 
داری نشان دادند امتا نستب     ارزایش غلظ  تاثیر معني

. در تتر بتود    گلتي و درمنته کتم اثتر     به آویشن، متریم 
اثتتتر  ( Rani et al., 2011و همکتاران )  رانيگزارشي 

 ستتهه ضتتدمیکروبتتتتي استتتتانس بابونتتتته را علیتتتت 

تتوشمیکروبي بررسي کردند و اظهتار نمودنتد کتته    س

توانتد بترای  ایتن گیتاهاثر ضد میکروبي داشتته و متي

هتتای بیمتتاریزای ختتتاص متتتورد  مقابلتتته بتتتامیکروب

اثتر ضتد میکروبتي    در تحقیقتاتي  .استتفاده قتترارگیرد 

( بتتر بتتاکتری Kapadia and Talib, 2000استتانس )

سراشتتتتتتتیا ، ستتتتتتاریلوکوکو  اپیدرمیتتتتتدیس ا

 Imelouane) و عصاره بابونه ، اشرشیاکليمارستتتنس

et al., 2009)  و لیستتتریا  بتتر بتتاکتری اشرشتتیاکلي

بررسي و نتایج نشتان داد کته عصتاره و     مونوسیتوجنز

هتای رتوم    رشد بتاکتری  مهتتارتت  اسانس بابونه باع
و همکتتاران  ستتلامکيهمچنتتین نتتتایج مطالعتته  .شتتد

(Salamci et al., 2007   نشان داد کته عصتاره ) بابونته 
هاى گترم   یهاى ضدمیکروبا علیه باکتر رعالی دارای 

ي اس  که نتایج این تحقیق نیز حاکي مثب  و گرم منف
هتای   بتاکتری از اثر مهارکنندگي عصاره بابونه بر روی 

 .مورد مطالعه بود

 

 نهاییگیری  نتیجه
دست  آمتده از    در این مطالعه با توجه به نتایج به

مختلتف  گیاهتان  های  عصاره اکسیداني آنتي ارزیابي اثر

گفتگیاهاني که دارای خاصی  توان  مي ،استخراج شده

اکسیداني با یي هستتند خاصتی  ضتد میکروبتي      آنتي
مشتخص شتد عصتاره    با یي نیز دارنتد به طوری که 

زان کوهي که دارای بتا ترین میت   درمنه و سپس آویشن

متؤثرترین  ترتیب اکسیداني بوده به همان  خاصی  آنتي
 طوریکته به ،مورد آزمایش بودند  های بر باکتری  عصاره

استاریلوکوکو  اورئتو    مؤثرترین عصاره بر باکتری

و بر باکتری اشریشیاکلي عصاره  آویشن کوهيعصاره 

 .بود درمنه
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